
黃金海岸

25大

體驗



沙灘
坐擁57公里無與倫比的原始
海岸線, 你可以盡享久負盛
名的白沙灘、幽靜的海灣和
熱門衝浪點。

本地小秘方

• 在熱門海灘可以向當地救
生員尋求幫助, 他們可以就
游泳的日常問題和安全問
題給出建議, 切記必須始終
在紅旗和黃旗之間游泳。

• 在許多受歡迎的海灘都有
供輪椅通行的無障礙沙灘
墊, 只需向當地的衝浪救
生俱樂部詢問就可以得到
幫助。

咖啡館
從清晨到日暮, 在各式咖啡
館、麵包房和小酒館中體驗
絕佳的澳式咖啡, 搭配各式
美食讓你垂涎欲滴。

本地小秘方

• 你可以外帶早餐, 在眾多海
濱觀光點找一處可以欣賞
日出美景的地方享用。

• 伯利 (Burleigh) 的詹姆斯 
街 (James Street), 甲骨文 
寬灘 (Oracle Broadbeach)  
或諾比海灘區 (Nobby 
Beach precinct) 就可找到 
地道的咖啡館。



主題公園
想像年輕人一樣追求刺激, 
歡迎來澳大利亞最大和最好
的冒險主題公園留下難忘的
回憶。

本地小秘方

• 你可以探索夢幻世界主題
公園、電影世界主題公
園、激浪世界水上樂園、
狂野水世界、海洋世界和
來自美國的 TOPGOLF, 這
些樂園有各式各樣的遊樂
設施、也可以與動物進行
親密接觸, 保證你收穫豐富
的體驗和無窮的樂趣。

• 提前預訂水上公園的小屋, 
在水上樂園享受一整天的
放鬆和玩耍。

文化體驗
與黃金海岸當地土著居民尤
甘貝人一起, 沉浸在世界上
最古老的文化中。

本地小秘方

• 在自然保護區, 在導遊的
帶領下參觀當地的文化中
心, 觀賞令人陶醉的傳統
表演。

• 伯利岬 (Burleigh Heads) 的
傑利瓜爾原住民文化中心 
(Jellurgal Aboriginal Cultural 
Centre) 每天都提供文化
導覽。



衝浪
從南部的鯛魚岩 (Snapper 
Rocks) 和多倫巴 (Duranbah) 海
灘, 一路向北至主海灘 (Main 
Beach) 和斯特拉布羅克島
(Stradbroke Island), 盡是衝浪
勝地。

本地小秘方

• 夏季, 你可以早起加入經驗
豐富的當地飆網者隊伍, 與
鯨魚、海豚或其他海洋生
物一起衝浪。

• 全年都有為針對不同年齡
段和不同起點的學習者的
衝浪課程。

啤酒釀造廠與
葡萄酒釀造廠
黃金海岸及其腹地擁有著最
好和最著名的葡萄酒廠、蒸
餾酒廠和現代啤酒廠。

本地小秘方

• 花一個下午或晚上悠閒地
遊覽, 或者根據自己的節奏
調整步伐。

• 報名參加釀酒廠的體驗之
旅, 或在黃金海岸的一家手
工釀酒廠與首席釀酒師一
起釀造屬於你的金酒。



市集
在社區手工藝市場及農貿市
場, 遍覽當地的藝術、家居
裝飾、食品和新鮮農產品。

本地小秘方

• 沿著飆網者天堂 (Surfers 
Paradise) 的前灘漫步, 便可
到達每週舉辦的露天海濱
夜市。

• 早起前往伯利 (Burleigh) 
熱門的鄉村市場 (Village 
Markets), 或者布羅德
海灘 (BroadBeach)、伯
利 (Burleigh) 和庫蘭加塔
(Coolangatta) 的藝術和手工
藝市場淘好物。

內陸
只需要很短的車程, 就能從
海灘來到世界遺產名錄中的
岡瓦納熱帶雨林(Gondwana 
Rainforest), 與大自然親密接
觸。

本地小秘方

• 參觀令人歎為觀止的佩林
布魯克瀑布 (Purlingbrook 
Falls), 柯帝士瀑布 (Curtis 
Falls) 和庫格爾瀑布(Cougal 
Cascades) 瀑布, 這將會是一
場終身難忘的冒險。

• 打包野餐並徒步至自然橋
(Natural Bridge) 或 Best of All 
Lookout 觀景台。



站立式槳板
像當地人一樣, 在站立式槳
板上體驗戶外的陽光與咸咸
的海風。

本地小秘方

• 在熱門的小溪和海灘, 
如可倫賓河 (Currumbin 
Creek) 和巴茲沙灘(Budds 
Beach), 這裡提供站立式 
槳板出租。

• 想要特別的體驗, 可前往
塔列布吉拉溪(Tallebudgera 
Creek) 找當地專家體驗水
上瑜伽。

黃金海岸海濱
道
步行、跑步或騎車遊覽美
麗的黃金海岸海濱道 (Gold 
Coast Oceanway), 這條36公里
的路網連接了南部的危險角
(Point Danger) 與城市北部的
斯比特 (Spit)。

本地小秘方

• 租一輛自行車, 沿著海濱道
遊覽欣賞風景, 度過一個充
滿樂趣和冒險的下午。

• 你可以留意海灘的免費瑜
伽和太極課程。



購物
無論是在風格各異的精品
店、高端設計師品牌區、寬
敞的購物中心和奧特萊斯, 
還是熱鬧的當地市場, 總有
一處適合熱愛購物的你。

本地小秘方

• 世界級的太平洋購物中心
和 海港城奧特萊斯購物中
心提供免費班車服務, 接送
便捷, 還可網上預訂。

• 這裡提供顧客休息室, 另外
還備有茶點和購物折扣券。

表演及娛樂
作為澳大利亞著名的休閒與活
動聚集地, 您可以享受從駐場
舞臺表演、戲劇表演到現場音
樂、展覽等各種娛樂活動。

本地小秘方

• 在黃金海岸藝術之家 (HOTA), 
黃金海岸星億酒店 (Star Gold 
Coast), 澳野奇觀 (Australian 
Outback Spectacular),吸血鬼
餐廳 (Dracula’s Cabaret) 或粉
紅火烈鳥劇院 (Pink Flamingo 
SpiegelClub)  觀賞表演。

• 想要瞭解當日最新
活動, 請訪問 events.
destinationgoldcoast.com



交通
黃金海岸，是現代化的基礎設施與精緻
城市體驗無縫銜接的完美典範。這裡連
接著兩個國際機場，時尚的輕軌，便捷
的火車及多種多樣的城市交通工具可供
選擇。無論您到哪裡，都可輕鬆到達。

2個現代化國際機場

黃金海岸國際機場 
30分鐘即可抵達黃金海岸的中心——飆
網者天堂
布里斯班國際機場 
60分鐘即可抵達黃金海岸的中心——飆
網者天堂

火車及輕軌服務

連接布里斯班機場到黃金海岸市區
欲知更多詳情請登錄 airtrain.com.au

黃金海岸輕軌 (G:LINK)
每週7天連續運營,19個主要網站沿黃金
海岸美麗的海岸線分佈。“Go Explore” 輕
軌卡可以同時在公共汽車, 火車及輕軌電
車上使用，並有多種通票可供選擇。
欲知更多詳情請登錄 translink.com.au

公共交通及汽車租賃服務

黃金海岸擁有多樣化的交通工具選擇，
無論是公共汽車，包車服務，豪華車，
計程車或是優步等，您可以任意選擇您
的出行方式。

酒店，餐廳，海灘，以及各大娛樂場所
皆不需要花費太多時間便可輕鬆到達。
在這裡，您可以同當地人一樣探索每一
天的與眾不同。
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探險
各式各樣的探險活動, 豐富
你的度假體驗和刺激程度, 
讓你在城市的美景中, 心跳
加速、血脈賁張。

本地小秘方

• 在著名的主題公園體驗過
山車的刺激, 在腹地玩一次
繩索滑降, 乘坐高速噴氣船
在水道上巡航, 或來一次一
生難忘的高空跳傘。

• 攀登星空塔觀景台, 感受澳
大利亞最高的戶外大樓攀
爬體驗。

夜生活
在黃金海岸享受全新不打烊
的夜生活, 從休閒酒吧、屋
頂酒吧, 到海濱酒館和俱樂
部, 應有盡有。

本地小秘方

• 飆網者天堂始終是你享受
黃金海岸美好時光的中
心地帶。在全新的屋頂酒
吧、各式各樣的酒館和俱
樂部中, 重新發現這個標誌
性地點的隱藏魅力。

• 想放鬆, 那就前往邁阿密市
集的酒吧享受現場音樂, 還
有超過26個美食攤位供你
選擇。



節日與活動
黃金海岸全年都有各式豐富
活動, 吸引全世界不同興趣
和年齡階段的人前來體驗。

本地小秘方

• 這座城市每週都有令人興
奮的節日、表演或體育盛
事上演, 其中許多都是免
費的。

• 想瞭解每個週末的最新
活動資訊, 請訪問 events.
destinationgoldcoast.com

海邊餐飲
在海灘上用餐可不是常有的
體驗！ 從高級餐廳到休閒餐
館, 你都可以一邊享用美食, 
一邊一覽令人歎為觀止的海
濱或日落景色。

本地小秘方

• 在黃金海岸沿線散佈著許
多服務和衝浪俱樂部, 您可
以盡享衝浪和沙灘組成的
令人歎為觀止的景色。

• 請查詢你下榻的酒店是否
位於免費接送班車的服務
區內。



與動物親密接
觸
你可以和許多可愛的當地朋
友親密接觸, 比如考拉, 袋
鼠, 甚至正在海上航道遷徙
的鯨魚。

本地小秘方

• 可倫賓野生動物保護區、
海洋世界、天堂農莊、大
衛·弗萊野生動物園、寬
水河和夢幻世界主題公園
的虎島, 都是熱門的動物
觀賞地。

• 每年的五月到十一月是觀
鯨季節。這期間每天都有
觀鯨遊覽, 距離海岸線只有
30分鐘的路程。

黃金海岸寬水
河
從美麗的還要長 (Broadwater) 
出發, 沿著水道逆流而上,  
在教練的指導下體驗皮划 
艇之旅。

本地小秘方

• 在破浪島 (Wave Break Island) 
和熱帶魚一起浮潛。

• 乘坐噴氣式遊艇、水上滑雪
板或在日落中乘船遊覽。

• 黃金海岸的運河比阿姆斯
特丹和威尼斯兩者加起來
還要多, 你可以在導覽觀光
船上盡情探索。



日間SPA中心
及療養地
黃金海岸附近有許多奢華的
日間SPA中心和寧靜的生態
療養地, 讓你放鬆身心, 恢復
活力。

本地小秘方

• 到腹地來一次真正獨特的
養生體驗。(想要不一樣的
體驗, 嘗試葡萄酒身體療
法吧)。

• 在著名的塔列布吉拉
(Tallebudgera) 和可伦宾穀 
(Curumbin Valley) 的療養度
假村給身心充電。

露天美景
準備好野餐或打包經典的炸
魚薯條, 在海灘或公園的戶
外, 享用美食的同時還能欣
賞美景。

本地小秘方

• 大多數公園和海灘都提供
免費戶外燒烤區。

• 在周日傍晚加入伯利山
(Burleigh Hill) 當地人的行
列, 欣賞全鎮最美的日落。



熱帶水果世界
想要體驗與眾不同的農場, 
那就前往熱帶水果世界。這
是一個家庭經營的種植園, 
在那裡你可以品嘗和瞭解來
自全球各地的水果。

本地小秘方

• 參加全程導覽的種植園野
生動物考察之旅, 探索公園
的動植物園區。

• 你可前往種植園咖啡館享
用美食, 還能購買許多純天
然的牛油果護膚品。

垂釣
這裡擁有無數廣闊的海灘、
運河、衝浪勝地、湖泊和開
闊海域, 你也可以出海去澳
大利亞最好的海釣漁場體驗
一番。

本地小秘方

• 你可以選擇帶嚮導的漁船
或包租船, 在專業的提示和
設備下, 享受半天或全天的
水上之旅。

• 參加捕蟹之旅, 垂釣之旅和
ABC直升機之旅, 享受一
次令人難忘的旅行體驗。



螢火蟲
坐在列入世界遺產名錄的春
溪國家公園中的自然橋上, 
可以觀賞澳大利亞最大的天
然螢火蟲群落。

本地小秘方

• 在洞穴內拍照禁止使用閃光
燈, 請穿著舒適的步行鞋。

• 多數情況下都會開放夜間
遊覽, 可線上預訂從黃金海
岸出發的線路。

美食
從網紅早餐開始, 到愜意的
午餐, 再到慵懶的下午茶, 當
地老饕帶你享盡黃金海岸最
可口的美食。

本地小秘方

• 晚餐你可以在黃金海岸星
億酒店 (The Star Grand)的 
Harvest Buffet 享受終極豪華
的自助餐體驗。在此之前, 
你可以在飆網者天堂面向
大海的天堂海德酒店 (Hyde 
Paradiso) 和派珀斯靈魂公寓
式酒店 (Peppers Soul) 享受愜
意午餐。

• 在範思哲豪華度假酒店, 星
空塔觀景台或QT豪華酒店
的下午茶, 暢享黃金海岸的
美食和葡萄酒之旅。



水上觀光
你可以自己租船或參加觀光
遊船, 坐船遊覽綿延數公里
的水道, 欣賞令人歎為觀止
的城市美景。

本地小秘方

• 乘坐水晶藍色號遊艇享受
一次日暮中的水上觀光；
乘坐海洋世界號觀鯨, 或
與大水鴨 (Aquaduck and 
Quack‘rDuck) 來一次獨特
的水陸兩栖體驗。

• 你可以從 Duffy Down Under 
休閒遊船公司租一艘豪華
的環保電動船, 或者乘坐 
Waterline Charters 和 Cruise 
Gold Coast 的遊船, 讓私人
船長帶你遊覽。

歡迎來到澳大利亞 
著名的遊樂勝地—— 

黃金海岸



destinationgoldcoast.com


